D’fhéadfadh sé sin tarlu da mba rud € nach
raibh do phutég folamh go hiomlan né nach
bhféadfai an feadan a shineadh go deireadh do
phutdige. D'fhéadfaimis iarraidh ort go ndéanfai
ionscopacht eile no tastail eile ort. Cuirfear coip
de do thorthai chuig do DG (dochtuir ginearalta
no dochtuir teaghlaigh).

An bhfuil aon bhaol ag baint le
hionscépacht?

| gcés tfhormhor na ndaoine is gnathamh
an-simpli i an ionscépacht. Is féidir
aimhréidheanna a bheith ann ach is annamh a
bhionn fadhbanna tromchuiseacha ann toisc
go ndéantar monatoireacht chdramach ort le
linn an ghnathaimh.

Cé gurb i an ionscopacht an bealach is fearr
chun ailse phutdige agus riochtai eile slainte a
dhiagndisiu, ta seans beag ann nach bhfeicfear
ailse no polaip. D’fhéadfadh sé sin tarlu toisc
nach bhfuil an phutég folamh go hiomlan, né ar
6caidi annamha, nach bhfeiceann an dochtuir
i. Ta seans beag nach mbeidh an t-ionscép
drolainne in ann dul fad iomlan na putéige mar
gheall ar bhacadh éigin n6 deacracht eile.

Ta cur sios thios ar na rioscai is mé a
bhaineann le hionscopacht.

Cur fola: Ni bhionn sé sin tromchuiseach de
ghnath, agus stopann sé uaidh féin. Mar sin
féin b’fhéidir gur ga tuilleadh scradaithe a
dhéanambh i nios IU na cas amhain as gach 150.

Stroéiceadh beag ar lineail do phutdige: Ma
tharlaionn sé seo, b'fhéidir go mbeadh ort dul
faoi scian chun an stréiceadh a chur ina cheart.
Tarlaionn sé sin i nios IU na cas amhain as
gach 500.

Fadhbanna analaithe né croi: B'fhéidir

go mbeadh frithfhreagairt agat i leith an
tamhachain agus d'fhéadfadh si sin fadhbanna
sealadacha a chruthu.

| gcasanna fior-annamha (i nios IU na céas
amhain as gach 11,000) d’'théadfadh duine bas
a fhail de deasca ionscépachta.

Ma ta aon imni ort maidir le hionscépacht ar do
dhrdlann, ba cheart duit na habhair imni sin a
phlé leis an altra a ghlaonn ort né teagmhail a
dhéanambh leis an gClar Naisiunta Scagthastala
Putdige ar Shaorghlao 1800 45 45 55.

Athbhreithniu ar do Scagthastail

Ma thagann ailse putdige ort idir
scagthastalacha (ailse eatraimh), agus

ma bhi ionscépacht BowelScreen ar an
droélann agat, is féidir leat athbhreithniu a
iarraidh. Seol riomhphost chuig
review.request@screeningservice.ie n6
déan teagmhadil leis an tSeirbhis Naisiunta
Scagthastala, Teach Ostai an Ri, 200 Sraid
Parnell, Saorphost FDN7612, Baile Atha
Cliath 1, DO1A3Y8.

Saorghlao 1800 45 45 55
www.bowelscreen.ie
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Cad is ionscopacht ar an drélann ann?

Is éard is ionscopacht ar an drélann ann

na scrudu ar do phutég ag baint Usaide as
ceamara suite ar deireadh feadain sholubtha
thanai. Déantar iniuchadh le linn na tastala
lena fhail amach an bhfuil aon pholaipi

né comharthai galair le feiceail ar lineail

do phutdige. Ni ailse iad polaipi ach mura
mbaintear iad d’fhéadfadh siad athrd ina n-ailse
le himeacht ama. Ma aimsitear polaipi le linn
na hionscoépachta ar do dhrdlann is ionduil
go mbaintear iad chun an baol a laghdu go
dtiocfaidh ailse ort. Ni aireoidh tu aon phian.

D’fthéadfai sampla beag a thégail de lineail do
phutdige chun scrudu nios grinne a dhéanamh
uirthi. Bithdipse a thugtar air sin.

Cén fath a bhfuil ionscépacht ar an
drélann riachtanach dom?

Tairgimid ionscopacht ar an drélann do gach
duine a rinne Scagthastail Phutdige sa bhaile
ma taispeanadh rianta fola nach bhfeicfeadh an
tsuil iad san fhaecas (cac).

Is i ionscépacht an bealach is fearr chun ailse
phutdige agus riochtai slainte eile a dhiagndisiu.
Ma bhraitear ailse phutdige go luath, bionn sé
nios éasca coireail a dhéanamh uirthi.

Déantar ionscépacht ar an drélann in aonad
scagthastala ionscopachta in ospidéal a
eagraionn an Clar Naisiunta Scagthastala
Putdige. Ni mor don ospidéal taille reachtuil
€80 a ghearradh ar gach duine (seachas ar
shealbhoiri cartai leighis) le haghaidh gnathaimh
chdraim lae.

Cad ba cheart dom a dhéanamh chun
ullmhu d’ionscépacht ar mo dhrélann?

Cuirfidh altra glaoch teileafoin ort sula ndéanfar
ionscépacht ort agus mineoidh duit cad a
tharldidh le linn na hionscépachta. Ba cheart duit
a insint don altra ma ta aon chogas a chaitheamh
agat, go hairithe aon taibléid tanaithe fola, mar
shampla aspairin né warfarin. Cuirfidh an t-altra
ceisteanna ort faoi do shlainte agus is féidir

leat aon cheisteanna ata agat maidir leis an
ionscépacht a chur air né uirthi.

An |4 sula ndéanfar ionscépacht ar do dhrélann
beidh ort do phutég a fholmhu go hiomlan le go
bhféadfaidh an dochtuir a bheidh ag déanamh
na ionscopachta lineail do phutdige a theiceail
go soiléir. Tabharfar purgoid laidir duit le glacadh
sa bhaile. Ta sé an-tabhachtach go leanfaidh

tu na treoracha a thagann Iéi chun do phutég a
fholmhu go hiomlan.

Cad a tharlaionn le linn na
hionscépachta?

Nuair a shroicheann tu an t-aonad scagthastala
ionscépachta san ospidéal, buailfidh altra

leat agus tabharfaidh sé né si freagra ar aon
cheisteanna a bheidh agat. larrfar ort foirm
thoilithe a shiniu chun do chead a thabhairt
ionscoépacht a dhéanamh ort.

Gnathamh lae is ea an ionscopacht (ni ga duit
fanacht thar oiche). B’fhéidir go dtabharfar
tdmhachan duit chun cabhru leat do scith a
ligean. Fagfaidh sé sin codlatach thu, agus
b’théidir nach gcuimhneoidh tu ar aon rud faoin
ionscopacht ina dhiaidh sin. Fad a bheidh tu
tamhaithe, déanfar monatdéireacht chiramach ar
do chroi agus ar d’analu.

larrfar ort lui ar do thaobh. Cuirfear feadan
solubtha tanai, ar a dtugtar ionscép drolainne,
suas do thdin (reicteam) agus treoréfar timpeall
do phutdige é. Beidh ceamara beag ag deireadh
an fheadain mar aon le solas sa chaoi go
bhfeadfaidh an dochtuir an taobh istigh de do
phutdg a fheiceail ar scailean.

Le linn na hionscoépachta lionfar do phutdg

go réidh le haer d’fhonn linedil do phutdige a
thaispeaint nios soiléire. D’théadfa a mhothu go
bhfuil do bholg séidte de thoradh an aeir sin né
d’fhéadfa crampai a mhothd ann.

Uaireanta glactar samplai beag de linedil na
putoige le breathnu nios grinne orthu. Bithdipse
a thugtar air sin. Déanfar na samplai a thastail

i saotharlann. Ma ta aon polaipi fuarthas,
féadfaidh siad a bhaint agus a thastail.

Nuair a bheidh tu tagtha ar ais chugat féin 6n
ionscopacht (tar éis thart ar 30 néiméad), beidh
tu in ann sui suas. Beidh ort socru a dhéanamh
go dtogfaidh duine éigin abhaile thu én aonad
scagthastala ionscopachta mar d’fhéadfadh an
tdmhachan tu a fhagail leath i do chodladh.

Cathain a gheobhaidh mé na torthai?

Nuair a bheith an ionscépacht déanta inseofar
duit ar tégadh aon samplai né ar baineadh aon
pholaipi. Gheobhaidh tu na torthai i gceann
coicise.

Ma léirionn an ionscopacht gur ga tuilleadh
tastalacha a dhéanamh ort né coiredil a
dhéanamh ort déanfaimid € sin a phlé leat agus
a mhiniu duit agus déanfaimid cinneadh le chéile
cad é an rud is fearr a dhéanamh.

D’fthéadfadh sé tarli nach raibh an dochtuir
in ann gach cuid de do phutég a fheiceail.



